Аннотация  программы внеурочной деятельности
«Игротека»
Статус программы :  программа  «Игротека»  модифицированная,  разработана  на  основе  методических  рекомендаций  и  примерной  школьной  программы  по организации  внеурочной  деятельности  учащихся  начальной  школы    в  соответствии  с  требованиями  ФГОС.
Направленность – спортивно - оздоровительная
Цель программы: удовлетворение  потребности  младших  школьников  в  двигательной  активности,  стабилизация  эмоций,  развитие  физических, умственных, творческих  способностей, воспитание  нравственных  качеств.
Контингент обучающихся: учащиеся  начальной  школы.
Программа рассчитана на детей 7-10 лет
Продолжительность реализации программы: 4 года.
Режим занятий: занятия организуются 3 раза в неделю по 45 минут,1  класс- всего 99  часов  в год,  2,3,4  класс-  по  102  часа  в  год.
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах
Краткое содержание: обогащение   и  закрепление  двигательного  опыта  детей,
укрепление  здоровья, развитие  сообразительности,  творческого  мышления,
воспитание  культуры  поведения. дисциплинированности, обучение  работать  индивидуально  и  в  группе; формирование  коммуникативных  компетенций  в  процессе  игры.
Ожидаемый результат: интеллектуальное  и  эстетическое  развитие  ребенка,  формирование  техники  выполнения  спортивных  соревновательных  движений,  соответствующих  умений  и  навыков,  осуществление  освоения  техники  и  формирование  привычки  к  занятиям  физических  упражнений,  использование  которых  позволит  сохранить  здоровье  работоспособность  на  протяжении  жизни.


