
УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ «МУЗЫКА» 5 КЛАСС 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса. 

Достижение личностных и предметных результатов освоения программы учебного 

предмета «Музыка и пение» обучающимися с умственной отсталостью происходит в 

процессе активного восприятия музыки, освоения основ музыкальной грамоты, 

собственного опыта музыкально-творческой деятельности обучающихся: хорового пения и 

игры на элементарных музыкальных инструментах. 

         Личностные результаты включают овладение обучающимися жизненными и 

социальными компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в различных 

средах: 

 - формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности в процессе освоения 

вершинных образцов отечественной музыкальной культуры, понимания ее значимости в 

мировом музыкальном процессе;  

-   овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире путем ориентации в многообразии музыкальной действительности и 

участия в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 

-    формирование представлений о нравственных нормах, развитие доброжелательности и 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей на основе 

восприятия произведений мировой музыкальной классики, их коллективного обсуждения 

и интерпретации в разных видах музыкальной исполнительской деятельности;  

-  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе развития 

музыкально-эстетического сознания, 

 - развитие адекватных представлений о собственных возможностях, способности к 

осмыслению социального окружения, своего места в нем в процессе музыкальной 

исполнительской деятельности на уроках и внеклассных мероприятиях в школе и за ее 

пределами; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия в процессе освоения разных типов индивидуальной, групповой и 

коллективной музыкальной деятельности; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни через развитие 

представления о гармонии в человеке физического и духовного начал, воспитание 

бережного отношения к материальным и духовным ценностям музыкальной культуры;  

- формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремленности и 

настойчивости в достижении цели в процессе создания ситуации успешности музыкально-

творческой деятельности учащихся. 

В результате освоения рабочей   программы учебного предмета «Музыка и пение» 

учащиеся 5 класса с интеллектуальными нарушениями научатся проявлять эстетические и 

художественные предпочтения, интерес к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности; формировать позитивную самооценку, самоуважение, основанные на 

реализованном творческом потенциале, развитии художественного вкуса, осуществлении 

собственных музыкально-исполнительских замыслов. Кроме того школьники научатся 

эмоционально выражать свое отношение к искусству, размышлять о музыке, выражать 

свое, личное отношение к звучащей музыке, объяснять, почему у них возникло то или иное 

мнение. Постепенно у детей возникает желание и потребность слушать музыку вновь и 

вновь, при этом они понимают, что музыка не абстрагируется от жизни, она составная и 

необходимая ее часть.  



       Предметные результаты отражают владение элементами музыкальной культуры, 

интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, элементарные 

эстетические суждения, элементарный опыт музыкальной деятельности учащихся с 

интеллектуальными нарушениями. 

Уровни освоения предметных результатов  

Минимальный уровень: 

▪ Определение  характера  и  содержания  знакомых музыкальных 

произведений, предусмотренных Программой; представления о некоторых 

музыкальных инструментах и их звучании (фортепиано, барабан, скрипка, труба, баян, 

гитара);  

▪ Пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен 

с простейшими элементами динамических оттенков; 

▪  Правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов;  

▪ Правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1;  

▪ Различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; различение 

песни, танца, марша;  

▪ Передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);  

▪ Определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений 

(веселые, грустные и спокойные);  

▪ Владение элементарными представлениями о нотной грамоте.  

Достаточный уровень:  

▪ Самостоятельное исполнение разученных детских песен;  

▪ Знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);  

▪ Представление о музыкальных инструментах и их звучании (фортепиано, барабан, 

скрипка, труба, баян, гитара) 

▪ Представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно);  

▪ Пение хором с выполнением требований художественного исполнения;  

▪ Ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;  

▪ Исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;  

▪ Владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.  

Формирование базовых учебных действий по предмету Музыка 

1. Личностные учебные действия  

 обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика; 

 понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на 

основе интереса к его содержанию и организации; 

 положительное    отношение    к    окружающей    действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию 

2. Коммуникативные  учебные  действия   

 обеспечивают способность вступать в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в 

процессе обучения; 

 использовать   принятые  ритуалы   социального   взаимодействия   с одноклассниками и 

учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 



быту; 

 сотрудничать со взрослыми    и   сверстниками    в   разных социальных ситуациях;  

 доброжелательно  относиться, сопереживать,        конструктивно взаимодействовать с людьми. 

3.  Регулятивные учебные действия  

 обеспечивают успешную работу на  любом уроке и любом этапе обучения, благодаря им 

создавать условия для формирования и реализации начальных логических операций; 

 адекватно  использовать  ритуалы  школьного  поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.); 

 работать  с  учебными  принадлежностями  (инструментами, спортивным инвентарем) и 

организовывать рабочее место; 

 принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

 активно   участвовать   в  деятельности,  контролировать  и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

 соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 

4. Познавательные учебные действия  

 представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для  

усвоения  и  использования  знаний  и  умений  в  различных  условиях,  составляют  

основу  для  дальнейшего  формирования логического мышления школьников; 

 пользоваться знаками, символами, предметами заместителями; наблюдать;   

 работать  с  информацией  (понимать  изображение, текст,  устное  высказывание,  

элементарное  схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 

электронных и других носителях). 

Умение  использовать  все  группы  действий  в  различных  образовательных  ситуациях  

является  показателем  их сформированности.   С  учетом  возрастных  особенностей  

обучающихся  с  умственной  отсталостью  базовые  учебные  действия рассматриваются 

на различных этапах обучения. 

 Музыкальный репертуар для пения и слушания подобран в зависимости от степени  

подготовленности и личностных особенностей учащихся. Это: 

 Произведения композиторов-классиков русских и зарубежных, 

 Музыка разных  народов; 

На выбор репертуара для пения оказывают влияние определенные ограничения, 

возникающие при работе с умственно отсталыми детьми. В связи с этим певческий 

репертуар составляют произведения  с несложным ритмом, понятным и простым текстом, 

диапазоном мелодии удобным для воспроизведения.  

Основной формой музыкально-эстетического воспитания являются уроки пения и музыки 

(урок-концерт, урок-путешествие, урок-викторина и т.д.). В процессе занятий у учащихся 



вырабатываются необходимые вокально-хоровые навыки, обеспечивающие правильность и 

выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творчестве 

композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку.   

Данная программа составлена с учетом возрастных, психофизических особенностей 

учащихся: нарушение познавательной деятельности,  особенности эмоционально-волевой 

сферы. В коррекционной работе используются специально подобранные формы и методы 

музыкального общения, музыкальные произведения, игровые и проблемные ситуации, 

которые воздействуют на аффективную сферу ребенка, развивают высшие психические 

процессы, такие как мотивация, память, мышление, способствуют формированию 

нравственных качеств личности учащихся начального звена.  

Структура урока. Урок музыки предполагает непременно восприятие, исполнение музыки 

и (в доступных пределах) музыкальное творчество. Это осуществляется в процессе 

слушания музыки, хорового пения. На уроке прослеживаются все разделы по темам 

программы (слушанье, хоровое пение, игра на музыкальных инструментах и элементы 

музыкальной грамоты) Кроме того, в урок вводится:  

1. Движение под музыку (физминутки, инсценирование песен и др.). Оно 

помогает «войти в образ», почувствовать музыку, глубже проникнуться ее 

настроением, снять эмоциональное напряжение. 

2. Игра в оркестр создает у учащихся впечатление участия в исполнении 

музыки, активизирует их восприятие, способствует развитию чувства ритма, 

музыкально-исполнительских навыков.  

Выполнение в комплексе задач музыкального воспитания, развития и обучения умственно 

отсталых учащихся способствует формированию их общей музыкальной культуры, 

расширению музыкального кругозора, коррекции отклонений в интеллектуальном 

развитии.  

 

Содержание учебного курса музыка 5 класс 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими 

видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы 

музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание 

программного материала уроков состоит из элементарного теоретического материала, 

доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и 

исполнения, вокальных упражнений. В зависимости от использования различных видов 

музыкальной и художественной деятельности, наличия темы используются, комбинирован-

ные, тематические и комплексные типы уроков. 

Объем материала для раздела «Элементы музыкальной грамоты» сводится к минимуму. 

Это связано с ограниченными возможностями усвоения умственно отсталыми детьми 

отвлеченных понятий, таких, как изображение музыкального материала на письме и др., 

опирающихся на абстрактно-логическое мышление.  

Восприятие музыки 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка 

народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях,  детстве, школьной 

жизни и т.д.  

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и пр. 

Слушание музыки: 



― овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие 

элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых 

произведений;  

― развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения 

различных музыкальных жанров и разных по своему характеру;   

― развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального 

произведения;  

― развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные 

произведения (марш, танец, песня; веселая, грустная, спокойная мелодия);  

― развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; развитие 

умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении;  

― развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);  

― ознакомление с пением соло и хором;  

― знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием  (фортепиано, барабан, 

скрипка, труба, баян, гитара и др.) 

Хоровое пение. 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка 

народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный 

материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и 

явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, 

соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому 

голосу 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях,  детстве, школьной 

жизни и т.д.  

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, колыбельные 

песни и пр. 

Навык пения:  

― обучение певческой установке: непринужденное,  но подтянутое положение 

корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, 

устойчивая опора на обе ноги, свободные руки; 

― работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, 

одновременного вдоха, соответствующего характеру и  темпу песни;  формирование 

умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного 

выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие умения быстрой, 

спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; 

развитие умения распределять дыхание при исполнении песен, не имеющих пауз между 

фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных песен с 

различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания);   

―пение коротких попевок на одном дыхании; 

―формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; развитие 

умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки, 

интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие 

умения правильно формировать гласные при пении двух звуков на один слог; развитие 

умения отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 

―развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над   кантиленой – 

способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

―активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного 

интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально;  



―развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без 

сопровождения учителя и инструмента (а капелла); работа над чистотой интонирования и 

выравнивание звучания на всем диапазоне; 

―развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических 

упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем 

беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента; 

―дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки 

высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); 

развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); 

развитие умения определять сильную долю на слух; 

―развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, 

грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

 ―развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом 

и без него, прислушиваться к пению одноклассников; 

 -развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных 

песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

―развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, 

динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

―пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах mezzopiano 

(умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

―укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 – ля1, ре1 – си1, до1 – 

до2. 

―получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

Элементы музыкальной грамоты  

Содержание: 

― ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие);  

― ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая ―  forte, тихая 

―piano);  

― развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие):  

― элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, добавочная 

линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра. 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения композиторов-

классиков и современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

Содержание:   

― обучение игре на ударно-шумовых инструментах (бубен, металлофон; ложки и др.). 

Содержание программы  5 класс (1 час в неделю) 

Пение  
Исполнение песенного материала в диапазоне: си ~ ре2. 

Развитие навыка концертного исполнения, уверенности в своих силах, общительности, 

открытости. 

Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном в сравнении с 4 

классом песенном материале, а также на материале вокально-хоровых упражнений во 

время распевания. 

Развитие навыка пения с разнообразной окраской звука в зависимости от содержания и 

характера песни. 



Развитие умения выполнять требования художественного исполнения при пении хором: 

ритмический рисунок, интонационный строй, ансамблевая слаженность, динамические 

оттенки. 

Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных трудных фраз 

и мелодических оборотов группой или индивидуально. 

Совершенствование навыка четкого и внятного произношения слов в текстах песен 

подвижного характера. 

Развитие вокально-хоровых навыков при исполнении выученных песен без сопровождения. 

Работа над легким подвижным звуком и кантиленой. 

Повторение песен, разученных в 4 классе. 

Слушание музыки 
Особенности национального фольклора. Определение жанра, характерных особенностей 

песен. Многожанровость русской народной песни как отражение разнообразия связей 

музыки с жизнью народа и его бытом. 

Закрепление интереса к музыке различного характера, желания высказываться о ней. 

Снятие эмоционального напряжения, вызванного условиями обучения и негативными 

переживаниями. 

Закрепление представлений о составе и звучании оркестра народных инструментов. 

Народные музыкальные инструменты: домра,  баян, свирель, гармонь, трещотка, деревянные 

ложки, балалайка и т. д. 

Повторное прослушивание произведений, из программы 4 класса. 

Музыкальная грамота 
Элементарное понятие о нотной записи: нотный стан, нота, звук, звукоряд, пауза. 

Музыкальный материал для пения 

П е р в а я   ч е т в е р т ь «Учиться надо весело» С.Соснин, песня об учителях,  

«2*2=4» В. Шаинский 

песня об учителях 

«Росиночка-Россия» Е. Зарицкая  

Школьная песня» М. Феркельман,  

«Из чего наш мир состоит» Б.Савельев, 

В т о р а я   ч е т в е р т ь 

Ах, вы сени, мои сени» р.н.п. 

«Когда мои друзья со мной» В. Шаинский, 

 «Песенка-чудесенка» Ю. Михайленко. . 

«Осень» Ю. Чичков. «Звуки музыки» Р. Роджерс 

. А. Островский «До, ре, ми, фа, соль…» 

Новогодние песни 

                               Т р е т ь я   ч е т в е р т ь  

Звуки музыки» Роджерс 

«Блины» р.н.п. 

«Из чего наш мир состоит» Б.Савельев 

Волшебник-недоучка» А. Зацепин, 

 

Ч е т в е р т а я   ч е т в е р т ь  

 «Вместе весело шагать» В. Шаинский, 

«Пусть всегда будет солнце» А.Островский 

«Большой хоровод» Б.Савельев, «Калинка» р.н.п. 

Дарите радость людям» А.Пахмутова 

Музыкальные произведения для слушания 

«Времена года» П.Чайковский. «Дождик» М. Парцхаладзе, слова Н. Соловьёвой . 

Видеоролик «АХ, КАКАЯ ОСЕНЬ» Д. Кабалевский «Марш», Д. Шостакович «Марш», 

М.И. Глинка «Полька», П.И. Чайковский «Камаринская», В.А. Моцарт «Спи, моя радость, 

усни», А. Лядов «Колыбельная». Сиртаки» М.Теодоракис, «Исламей» каб.нар.м.,»Березка» 

р.н.хоровод, «Марш Черномора», «Патриотическая песня» М.Глинка, «Богатырские 

ворота» М.Мусоргский, «Маленький цветок» ФГ. Струве «Песенка о гамме». «Звуки 

музыки» Р. Роджерс П.Чайковский, А. Вивальди «Времена года» Вдоль по улице метелица 



метет» р.н.п., «Валенки» р.н.п. Р.Шуман «Дед Мороз» «В лесу родилась елочка», 

«Маленькой елочке», «3 белых коня», «Кабы не было зимы» «Выйду на улицу» р.н.п., 

колядки Уж как по мосту - мосточку», «Вейся, вейся, капустка» П.Чайковский«Припевки» 

р.н.м., «Коробейники» р.н.п., «Абезех» каб.нар.м. «Былинные наигрыши» р.н.м., «Ах, ты, 

вечер» р.н.м., «У ворот, ворот» р.н.п. «Полянка»р.н.наигрыш, «Во кузнице» р.н.п., «Светит 

месяц» р.н.п. П.И.Чайковский « Февраль. Масленица» из цикла        «Времена года», 

заклички, Гимн России, «Песня о Родине» И.Дунаевский, песни о защитниках«Детский 

альбом» П.И.Чайковский; «Детская музыка» С. С. Прокофьев; «Сонная песенка» Р. Паулс; 

«Спят усталые игрушки» А. Островский, «Колыбельная медведицы» Е. Крылатов; 

«Вечерняя песня» А. Тома, К. УшинскийС. Прокофьев «Сказочка». М.П. Мусоргский 

«Баба-Яга» из цикла «картинки с выставки». Отрывки оиз оперы «Сказка о царе Салтане» 

Н.Римский- КорсаковНациональная музыка: танцы, песни«Выйду на улицу» р.н.п., 

«Калинка» р.н.п., «С чего начинается Родина?» В.Баснер«Шутка» И.С.Бах, «Почему 

медведь зимой спит» Л.Книппер. "Вальс-шутка". Муз. Д. ШостаковичаПодснежник» 

П.Чайковский. «Времена года» П.Чайковский, А.ВивальдиК. Глюк. «Мелодия", 

Г.Свиридов «Ласковая просьба» Калинка» р.н.п.(трио баянистов), «Светит месяц» р.н.п., 

«Марш» Г.Свиридов, «Рассвет на Москве-реке» М.П.Мусоргский«День Победы» 

Д.Тухманов, «Вальс дружбы» А.Хачатурян, «Песня о Родине» И.Дунаевский, видеоролик 

«Разукрасим все планеты» «Былинные наигрыши» р.н.м., «Каприс №24» Н.Паганини, 

«Кукушка» Л.-К.Дакен, «Романс» Н. Йерес, «Вариации для виолончели с орк.» 

П.Чайковский, «Свети месяц» р.н.п., «Полянка» р.н.м. «Коробейники» р.н.п., «Припевки». 

«Марш деревянных солдатиков» П.Чайковский, «Токатта и фуга ре минор» 

И.Бах«Полянка» р.н.м., «Во кузнице» р.н.п., «Мелодия»  
 

Тематическое планирование 

5 класс  
№  Наимено

вание 

раздела 

программ 

и тем 

урока 

К
о

л
. 

ч
а

со
в

 

Основные элементы 

содержания 

Планируемые 

результаты 

освоения по ФГОС 

учебного предмета: 

личностные, 

предметные 

Формирование 

базовых учебных 

действий(БУД) 

1 Музыкальн

ая грамота: 

звуки, 

паузы,  

скрипичны

й ключ, 

ноты, 

нотный 

стан 

1 Общие понятия о 

музыкальных знаках. 

Слушание 

музыкальных 

произведений. 

Певческая установка: 

правила пения, 

техника безопасности 

на уроке Распевание, 

разучивание песни. 

Хоровое пение. 

Рефлексия. 

Знать понятия: 

музыкальная грамота, 

звуки, паузы (долгие, 

короткие), скрипичный 

ключ, ноты, нотный 

стан. Петь гамму до 

мажор Выразительно 

исполнять знакомые 

песни. Петь нотами 

гамму до мажор. 

Обеспечивать 

готовность ребенка к 

принятию новой 

роли ученика; 

вступать в контакт и 

работать в 

коллективе  



2 Музыка 

разных 

народов 

1 Виды музыки (для 

отдыха, для 

развлечений, 

торжественная); 

народная музыка. 

Слушание 

музыкальных 

произведений, 

хоровое, 

индивидуальное 

пение. Рефлексия. 

Знать виды музыки, 

определять характер 

народных песен. 

Следить за дыханием в 

песнях. 

понимание  на 

доступном уровне 

ролевых функций и 

включение в процесс 

обучения на основе 

интереса к его 

содержанию и 

организации; 

следовать 

предложенному 

плану и работать в 

общем темпе; 

положительное    

отношение    к    

окружающей    

действительности, 

готовность к 

организации 

взаимодействия с 

ней и эстетическому 

ее восприятию 

3 Народная 

песня. 

Характер и 

сюжеты 

народных 

песен 

1 ФОЛЬКЛОР (англ. folklore-  

народная мудрость).  

Народная песня, ее 

особенности. 

Интонационное 

своеобразие народной 

музыки. Расширение 

словаря: музыкальные 

термины, определение 

характера народных 

песен. Слушание 

музыкальных произведений, 

хоровое пение. 

Индивидуальная работа. 

Рефлексия.  

Знать понятия: 

народная музыка, 

народная песня, знать 

особенности 

музыкального языка 

народной песни. 

Определять характер 

музыки, пользоваться 

музыкальными 

терминами. Четкое 

пропевание окончаний 

фраз. Исполнять 

выразительно песни. 

обеспечивают 

успешную работу на  

любом уроке и 

любом этапе 

обучения, благодаря 

им создавать условия 

для формирования и 

реализации 

начальных 

логических 

операций; 

4 Разные 

виды 

народных 

песен 

(хороводны

е, 

плясовые) 

1 Виды русских народных 

песен: хороводные, 

плясовые. Слушание 

музыкальных 

произведений, хоровое 

пение, по подгруппам. 

Рефлексия. 

Узнавать хороводные, 

плясовые песни. 

Правильно исполнять 

ритмический рисунок 

мелодии, чисто 

интонировать звуки. 

использовать   

принятые  ритуалы   

социального   

взаимодействия   с 

одноклассниками и 

учителем; Создание  

необходимых для  

усвоений  и  

использования  

знаний  и  умений  в  

различных  

условиях, 



5 Виды 

русских 

народных 

песен: 

частушки, 

колыбельн

ые 

1 Виды р.н.п.: частушки, 

колыбельные. 

Колыбельные - самые 

древние песни. 

Интонация колыбельной, 

темп, динамика, 

выразительность 

исполнения. Слушание 

музыкальных 

произведений, 

индивидуальная работа. 

Хоровое пение. 

Рефлексия.  

Уметь определять  

колыбельную, 

частушки. 

Отличительная черта 

колыбельной песни, 

частушки. Чисто 

интонировать мелодию, 

гласные и согласные 

при пении. 

адекватно  

использовать  

ритуалы  школьного  

поведения 

(поднимать руку, 

вставать и выходить 

из-за парты и т. д.); 

обращаться за 

помощью и 

принимать помощь; 

 

6 Особенност

и русской 

народной 

песни 

(маршевая, 

трудовая), 

Былинные 

песни 

1 Виды р.н.п. 

Жанр «Былина»: 1. Что 

такое «Былина». 2. 

Сюжеты былин. 3. Герои 

былин. 4.Особенности 

былин. Слушание 

музыкальных 

произведений, хоровое, 

индивидуальное пение. 

Рефлексия. 

Знать виды р.н.п. 

следить за дыханием в 

песне, произношением 

окончаний фраз. 

Правильно произносить 

слова, чисто 

интонировать мелодию 

в песне 

пользоваться 

знаками, символами, 

предметами 

заместителями; 

наблюдать;   

работать  с  

учебными  

принадлежностями 

7 Роль 

музыки в 

жизни 

людей  

1 Виды народных песен:  

календарно-обрядовые.  

Слушание музыкальных 

произведений, 

индивидуальная работа, 

хоровое пение, по 

подгруппам. Рефлексия. 

Определять содержание 

народных песен, 

называть виды. Петь в 

ансамбле с классом, 

ясно и четко 

произносить слова в 

песнях. 

слушать и понимать 

инструкцию к 

учебному заданию в 

разных видах 

деятельности и быту; 

8 Народная 

музыка и ее 

исполнител

и. 

Современн

ые 

исполнител

и народных 

песен 

1 Слушание исполнителей 

народных песен: 

Ч.Нахушева, Л.Зыкиной. 

Знакомство с творчеством 

молодых исполнителей 

народной песни.  

Слушание музыкальных 

произведений, хоровое 

пение, индивидуальная 

работа. Рефлексия. 

Знать исполнителей 

народных песен.  

Узнавать знакомые 

песни, понимать 

содержание. Исполнять 

песни разного характера 

выразительно, 

осмысленно, без 

сопровождения. 

понимание им на 

доступном уровне 

ролевых функций и 

включение в процесс 

обучения на основе 

интереса к его 

содержанию и 

организации; 

9 Край, в 

котором ты 

живешь. 

1 Родина, родной край, 

родная природа, народ. 

Способность музыки в 

образной форме передать 

настроения, чувства, 

характер человека, его 

отношение к природе, к 

жизни.  Россия - Родина.  

Отношение  к  Родине,  ее  

природе,  людям,  культуре,  

традициям  и  обычаям.  

Слушание музыкальных 

произведений, хоровое 

пение, по подгруппам. 

Рефлексия. 

Знать понятие: Родина, 

малая Родина. Уметь 

объяснять их. 

Выразительные 

средства музыки (жанр, 

характер) Чисто 

интонировать мелодию 

в песнях и упражнениях. 

принимать  цели  и  

произвольно  

включаться  в  

деятельность, 

следовать 

предложенному 

плану и работать в 

общем темпе; 

Обеспечивать 

готовность ребенка к 

принятию новой 

роли ученика 



10 Осень в 

музыке 

1 Изобразительность в 

музыке. Слушание 

произведений, работа с 

цветными карточками, 

карточками-эмоциями. 

Певческая установка: 

правила пения, техника 

безопасности на уроке 

Хоровое пение, по 

подгруппам. Рефлексия. 

Слышать в музыке 

изобразительность, 

анализировать 

произведение. Вовремя 

начинать пение, петь 

слаженно. 

положительное    

отношение    к    

окружающей    

действительности, 

готовность к 

организации 

взаимодействия с 

ней и эстетическому 

 
11 Жанры 

музыкальн

ого 

искусства 

1  Закрепление 

представлений о жанрах 

музыки (марш, песня, 

танец). Хоровое пение, 

индивидуальная работа. 

Рефлексия. 

Уметь определять 

характер музыки, 

двигаться в соответствии 

с жанрами. Четко 

произносить слова при 

пении, окончания фраз. 

Следить за ансамблем. 

соотносить  свои  

действия  и  их  

результаты  с  

заданными 

образцами, 

принимать оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенных 

критериев, 

корректировать свою 

деятельность с 

учетом выявленных 

недочетов работать  с  

информацией  

(понимать  

изображение, текст,  

устное  

высказывание 

12 Виды 

музыки 

1 Слушание музыкальных 

произведений: 

определение жанров, 

видов, характера музыки 

(музыка для отдыха; 

музыка для развлечений 

– песня, танец; 

торжественная музыка – 

марш). Слушание 

музыкальных 

произведений, хоровое 

пение. Рефлексия.   

Уметь определять 

жанры и виды музыки, 

пользоваться 

музыкальными 

терминами. Исполнять 

песни, правильно 

распределяя дыхание. 

обеспечивают 

готовность ребенка к 

принятию новой 

роли ученика; 

понимание им на 

доступном уровне 

ролевых функций и 

включение в процесс 

обучения на основе 

интереса к его 

содержанию и 

организации; 



13 Зима в 

творчестве 

великих 

композитор

ов 

1 Повторение нотной 

грамоты (скрипичный 

ключ, нотоносец). 

Написание скрипичного 

ключа, нот. Слушание 

произведений: 

определение 

изобразительных и 

выразительных качеств 

всех видов искусства. 

Работа с цветными 

карточками.  
Индивидуальная работа. 

Слушание произведений. 

Хоровое пение, по 

подгруппам. Рефлексия. 

Знать термины: 

скрипичный ключ, 

нотный стан. Уметь 

писать скрипичный 

ключ. Знать названия 

нот, их расположение на 

нотоносце. Уметь писать 

ноты на нужных 

линейках. Уметь 

высказываться о 

произведениях, 

характеризовать. 

Выполнять требования 

художественного 

исполнения песен 

(интонационный строй, 

ритм, темп)Петь 

ансамблем, следить за 

дыханием. 

положительное    

отношение    к    

окружающей    

действительности, 

готовность к 

организации 

взаимодействия с ней 

и эстетическому ее 

восприятию 

обеспечивают  

способность  

вступать  в  

коммуникацию  со  

взрослыми  и  

сверстниками в 

процессе обучения; 

14 Зимний 

фольклор 

1 Слушание песен, 

определение вида, 

содержания, характера. 

Хоровое, сольное пение. 

индивидуальная работа. 

Рефлексия. 

Понимать и передавать 

содержание народных 

песен.  

обеспечивают 

успешную работу на  

любом уроке и 

любом этапе 

обучения, благодаря 

им создавать условия 

для формирования и 

реализации 

начальных 

логических 

операций; 

15 Музыкальн

ый образ 

Деда 

Мороза 

1 Различные способы 

создания и передачи 

музыкальных образов. 

Хоровое пение, по 

подгруппам. Рефлексия. 

Слышать в музыке 

образ Деда Мороза. 

Описывать образ 

музыкальными 

терминами. Чисто 

интонировать мелодию 

в песнях, четко 

проговаривать слова, 

следить за окончаниями 

фраз. 

которые необходимы 

для  усвоения  и  

использования  

знаний  и  умений  в  

различных  условиях,  

составляют  основу  

для  дальнейшего  

формирования 

логического 

мышления 

школьников 

 

 
16 Какие бывают 

звуки? 

1 Понятия «шумовые», 

«музыкальные» звуки. 

Знать определение 

«мелодия». Слушание 

музыкальных 

произведений. Певческая 

установка: правила пения, 

техника безопасности на 

уроке. Хоровое пение. 

Рефлексия.  

Уметь определять 

музыкальные и 

«шумовые» звуки. 

Исполнять в характере 

знакомые песни. 

слушать и понимать 

инструкцию к 

учебному заданию в 

разных видах 

деятельности и быту; 

 



17 Народные 

праздники 

1 Знакомство с музыкой 

народных праздников. 

Слушание праздничных 

рождественских колядок, 

р.н.п. Дыхательная 

гимнастика, пение гаммы, 

хоровое, индивидуальное 

пение. Рефлексия.  

Знать вид народных песен 

(календарно-обрядовые) - 

«колядка». Исполнять 

звукоряд, песни без 

музыкального 

сопровождения. 

доброжелательно  

относиться, 

сопереживать,        

конструктивно 

взаимодействовать с 

людьми. 

 

принимать  цели  и  

произвольно  

включаться  в  

деятельность, 

следовать 

предложенному 

плану и работать в 

общем темпе; 

18 Композиторы-

классики и 

народные 

песни 

1 Связь народных и 

композиторских песен. 

Слушание музыкальных 

произведений, хоровое 

пение, по подгруппам. 

Рефлексия.  

Эмоциональная 

отзывчивость на музыку. 

Петь песни четко 

проговаривая слова, 

правильно интонировать 

мелодию. 

положительное    

отношение    к    

окружающей    

действительности, 

готовность к 

организации 

взаимодействия с 

ней и эстетическому 

19  Музыкальная 

викторина по 

изученным 

песням 

 Слушание знакомых 

песен. Работа с 

карточками. Хоровое 

пение, по подгруппам. 

Рефлексия 

Знать, узнавать песни о 

зиме, новогоднем 

празднике. 

соотносить  свои  

действия  и  их  

результаты  с  

заданными 

образцами, 

принимать оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенных 

критериев, 

корректировать свою 

деятельность с 

учетом выявленных 

недочетов 



20 Народные 

музыкальные 

инструменты 

(клавишные, 

струнные) 

1 Понятие «оркестр», 

клавишные инструменты 

народного оркестра: 

баян, гармонь, 

клавишные гусли, 

национальная гармоника; 

струнные инструменты 

народного оркестра: 

балалайка, домра, гусли.. 

Слушание музыки. Пение 

хоровое, 

индивидуальное. 

Рефлексия. 

Знать по звучанию и 

внешнему виду 

клавишные и струнные 

инструменты. 

Четко произносить слова 

в песне. Уметь правильно 

исполнять песни 

(ансамблевое, хоровое). 

работать  с  

информацией  

(понимать  

изображение, текст,  

устное  

высказывание,  

элементарное  

схематическое 

изображение, 

таблицу, 

предъявленные на 

бумажных и 

электронных и 

других носителях). 

21 Народные 

музыкальные 

инструменты  

(духовые, 

ударные) 

1 Повторение видов 

инструментов: 

клавишные, струнные. 

Слушание. Хоровое 

пение. Игра на ударных 

инструментах (ложки, 

бубны, колокольчики, 

трещотка, бубенцы). 

Хоровое пение, по 

подгруппам. Рефлексия.  

Узнавать по звучанию 

духовые и ударные 

инструменты народного 

оркестра. Пользоваться 

приемами игры на 

детских музыкальных 

инструментах. 

Выразительно исполнять 

знакомые песни. 

обеспечивают 

готовность ребенка к 

принятию новой 

роли ученика; 

 

22 Масленица 

пришла – 

отворяй 

ворота! 

1 Слушание веснянок, 

повторение истории 

праздника. Хоровое 

пение, по подгруппам 

(звукоряд). Рефлексия.  

Знать определение 

«веснянка», как вид 

календарно-обрядовых 

песен, названия дней  

праздника. Исполнять 

песни в характере, темпе, 

четко проговаривая слова 

и окончания фраз. 

понимание им на 

доступном уровне 

ролевых функций и 

включение в процесс 

обучения на основе 

интереса к его 

содержанию и 

организации; 

23 Защитники 

Отечества в 

музыке 

1 Подвиги народа в 

произведениях 

художников, поэтов, 

композиторов. Память  о  

полководцах,  русских  

воинах, солдатах,  о  

событиях  трудных  дней  

испытаний  и  тревог,  

сохраняющихся  в  

народных    песнях,  

образах,  созданными  

композиторами. Гимн 

России – главная песня 

нашей Родины. Символ 

России. Столица. 

Слушание музыки. 

Хоровое пение, 

индивидуальное. 

Рефлексия.  

Знать понятия: гимн, 

символ России (флаг, 

герб). Уметь различать 

характер и жанр музыки. 

Исполнять выразительно, 

эмоционально выученные 

песни. 

положительное    

отношение    к    

окружающей    

действительности, 

готовность к 

организации 

взаимодействия с 

ней и эстетическому 

ее восприятию 



24 Мама- образ 

твой… 

1 Интонации музыкальные и 

речевые. Их сходство и 

различие. Работа с 
карточками-эмоциями. 
Хоровое пение, 
индивидуальное (звукоряд). 
Рефлексия.  

Сравнивать контрастные 

произведения разных 

композиторов, определять их 

жанровую основу. Узнавать 

жанр «колыбельная».  Петь 

песни мягким, спокойным 

голосом. 

использовать   

принятые  ритуалы   

социального   

взаимодействия   с 

одноклассниками и 

учителем; 

25 Сказочные 

персонажи в 

произведения

х русских 

композиторов 

1 Понимание языка музыки, 

настроения.  Работа с 

карточками-эмоциями.  

Индивидуальная работа. 

Хоровое, сольное пение. 

Рефлексия.  

Уметь высказываться о 

средствах музыкальной 

выразительности, 

связывать их с характером 

музыки. Самостоятельно 

исполнять песни в 

характере, темпе. 

адекватно  

использовать  

ритуалы  школьного  

поведения 

(поднимать руку, 

вставать и выходить 

из-за парты и т. д.); 

 

26 Музыка 

разных 

народов: 

музыка 

Кавказа 

1 Слушание музыки, 

определение жанра, 

характера. Работа с 

цветными карточками, 

карточками-эмоциями. 

Индивидуальная работа. 

Хоровое пение, 

ансамблевое. Рефлексия.   

Понимать особенности 

музыкального языка 

разных стран и народов. 

Называть жанры 

музыки, вид. Следить за 

дыханием при пении, 

окончанием фраз. 

слушать и понимать 

инструкцию к 

учебному заданию в 

разных видах 

деятельности и быту; 

 

27 Итоговый 

урок. 

1 Закрепление понятий, 

изученных в 3 четверти. 

Самостоятельная работа. 

Хоровое пение. 

Рефлексия. 

Уметь анализировать 

музыкальные 

произведения. Знать 

названия произведений, 

композиторов. 

доброжелательно  

относиться, 

сопереживать,        

конструктивно 

взаимодействовать с 

людьми. 

 

принимать  цели  и  

произвольно  

включаться  в  

деятельность, 

следовать 

предложенному 

плану и работать в 

общем темпе; 

 

 

 

 

 

 

 
№  

 
Наименова

ние 

раздела 

программ 

и тем 

урока 

К
о
л

л
. 
ч

а
со

в
 Основные элементы 

содержания 

Планируемые 

результаты 

освоения по ФГОС 

учебного предмета: 

личностные, 

предметные 

Формирование 

базовых учебных 

действий(БУД) 



28 Оттенки 

шутки в 

музыке. 

1 Слушание музыкальных 

произведений, 

определение жанра, 

расширение 

музыкального словаря. 

Хоровое, 

индивидуальное пение 

(гамма).  Рефлексия. 

Умение передать 

содержание, характер 

музыки. Ясно и четко 

произносить слова в 

песнях. 

слушать и понимать 

инструкцию к 

учебному заданию в 

разных видах 

деятельности и быту; 

 

29 Весна в 

музыке 

1 Слушание и анализ 

произведений (жанр, 

характер, строение 

мелодии, средства для 

создания образа, 

коллектива). Певческая 

установка: правила 

пения, техника 

безопасности на уроке 

Хоровое пение, 

индивидуальное. 

Рефлексия. 

Различать 

изобразительность в 

музыке, средства 

музыкальной 

выразительности. 

Определять характер и 

настроение музыки. 

Вовремя начинать и 

заканчивать пение, уметь 

петь по фразам, слушать 

паузы, правильно 

выполнять музыкальные 

ударения, чётко и ясно 

произносить слова при 

исполнении. 

понимание им на 

доступном уровне 

ролевых функций и 

включение в процесс 

обучения на основе 

интереса к его 

содержанию и 

организации; 

30 Настроение в 

музыке  

1 Звучание окружающей 

жизни, природы, 

настроений, чувств и 

характера человека. 

Истоки возникновения 

музыки. 

Музыка и ее роль в 

повседневной жизни 

человека. Показать, что 

каждое жизненное 

обстоятельство находит 

отклик в музыке. 

Слушание музыкальных 

произведений, 

индивидуальная работа, 

хоровое пение. 

Рефлексия. 

Определять форму, 

характер музыки. 

Правильно 

интонировать 

мелодию. 

Самостоятельно петь 

звукоряд.  

доброжелательно  

относиться, 

сопереживать,        

конструктивно 

взаимодействовать с 

людьми. 

31 Музыкальны

е коллективы 

1 Ансамбль скрипачей, 

ансамбль баянистов; 

симфонический, 

духовой, оркестр русских 

народных инструментов. 

Слушание музыкальных 

произведений, хоровое, 

индивидуальное пение. 

Рефлексия. 

Определять на слух 

звучание оркестра, 

ансамбля, хора. 

Называть вид ансамбля, 

оркестра. Исполнять 

песни с разнообразной 

окраской звука в 

зависимости от 

содержания песен.  

сотрудничать  со  

взрослыми    и   

сверстниками    в   

разных социальных 

ситуациях;  



32 «Нам нужна 

одна победа» 

1 Слушание музыкальных 

произведений, беседа по 

содержанию песен, 

определение характера. 

Хоровое, 

индивидуальное пение. 

Рефлексия.  

Эмоционально 

откликаться на песни, 

передавать содержание 

песен. Петь песни 

ансамблем, четко 

пропевать окончания 

фраз. 

работать  с  

информацией  

(понимать  

изображение, текст,  

устное  

высказывание,  

элементарное  

схематическое 

изображение, 

таблицу, 

предъявленные на 

бумажных и 

электронных и 

других носителях). 

33 Музыкальны

е 

инструменты 

(струнные, 

клавишные)  

1 Слушание и определение 

по звучанию видов 

музыкальных 

инструментов.  

Индивидуальная работа. 

Хоровое пение, по 

подгруппам. Рефлексия. 

Узнавать  музыкальные 

инструменты. 

Правильно исполнять 

песни. 

понимание им на 

доступном уровне 

ролевых функций и 

включение в процесс 

обучения на основе 

интереса к его 

содержанию и 

организации; 

 

34 Музыкальны

е 

инструменты 

(духовые, 

ударные) 

1 Слушание и определение 

по звучанию видов 

музыкальных 

инструментов.  

Индивидуальная работа. 

Хоровое пение, с 

солистами. Рефлексия. 

Узнавать  музыкальные 

инструменты. Четко 

произносить слова в 

песнях. Правильно 

брать дыхание между 

фразами. 

соотносить  свои  

действия  и  их  

результаты  с  

заданными 

образцами, 

принимать оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенных 

критериев, 

корректировать свою 

деятельность с 

учетом выявленных 

недочетов 

 
 

 


