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Пояснительная записка 

   Данная программа предназначена для реализации в весеннем оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием на базе МАОУ СОШ №32  и рассчитана на детей в возрасте от 7 до 12 лет. Обязательным 

для лагеря является вовлечение в его работу ребят из многодетных и малообеспеченных семей, трудных 

подростков и желающих. 

Программа «Орлята-Эколята» нацелена на формирование бережного отношения к 

богатствам природы и общества, экологически и нравственно обоснованного поведения в 

природной и нравственной среде, в основу организации работы закладываются 

здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в игровой форме. 

Одна из содержательных линий программы включает экологическое воспитание, так как 

способствует освоению социализации и реализации школьников за счет включения их в 

конкретно значимую природоохранную деятельность. Только непосредственное включение 

учащихся в природоохранную и просветительскую деятельность необходимо для 

формирования личности, способной жить в гармонии с природой. 

Новизна. Данная программа по своей направленности является комплексной, то есть 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления работы 

детей в условиях летнего экологического лагеря, может корректироваться в течение работы 

лагеря. 

Одними из основных приемов работы в рамках экологической программы «Орлята-Эколята» 

является сказкотерапия и осознанное чтение. Смена в пришкольном лагере основывается на 

игровой модели «Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий» по содержанию 

развивающей сказки Елены Андриановой «Ши по пути к себе. Встреча первая. В лесу». 

Данная игровая модель обусловлена возрастной категорией детей-участников смены – 6-12 

лет – и временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого дня 

придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с  которым в каждом дне 

определены два ключевых дела – одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. Всё 

остальное время расписано с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю 

зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе. Также в программу добавляются 

экскурсии, посещение библиотеки.         
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебный план: 

1 день. 19.03.2024 
1. Игровой час «Играю я – играют друзья». 

Общий сбор участников. Поднятие флага РФ. «Здравствуй, лагерь» 

2. Творческая игра «Заячье эко-поселение». Национальные подвижные игры. 

2 день. 20.03.2024 
1. Тематический час «Сказки не пишутся – сказки рассказываются».  

2. «Клуб по плаванию Василия Бобровича».     Посещение бассейна     

3 день. 21.03.2024 

1. Тематический час «Превращения луны». 



2. Творческий час «Новости лесного радио». 

 Национальные подвижные игры. 

3. Творческий час «Карта леса». Творческая встреча «Приключения Совы и Ши». 

4 день. 22.03.2024 

1. Творческий час «Следы на снегу». 

2. Тематический час «Белки и их повадки». Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости». 

 3.  «Клуб по плаванию Василия Бобровича».     Посещение бассейна     

5 день. 23.03.2024 

1. Экологический час «Весна в России». 

Театральный час «И снова у Совы». 

2. Линейка закрытия смены «Орлята-Эколята». 
ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 

Цель – развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных 

ценностей и одновременного формирования у детей глубоких экологических знаний и 

умений в непосредственном общении с природой. 

В ходе достижения цели решаются следующие задачи: 

Личностные: 

-содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия 

внутри коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и 

коллективной творческой деятельности; 

-формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-

нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье;  

-воспитывать экологическую культуру учащихся: бережное отношение к зеленым 

насаждениям, птицам, животным;  

-формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду, как источнику 

радости и творчества людей; 

Метапредметные: 

-способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и 

безопасной жизнедеятельности; 

Предметные: 

-расширять экологические знания, полученные при изучении школьных предметов. 
РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ 

У обучающихся могут быть развиты следующие личностные качества: 

- положительное отношение к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, 

природа, познание, спорт и здоровье; 

- получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом и внутри 

коллектива; 

- проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности (творческой, игровой, 

физкультурно-оздоровительной, познавательной). 

В результате реализации программы обучающиеся будут знать: 



- основы экологической культуры и культуры природолюбия; 

- эстетические нормы отношения к живым системам (сохранение, сочувствие, помощь, 

сотрудничество); 

- правила активного, здорового и безопасного образа жизни. 

В результате реализации программы обучающиеся будут уметь: 

- практически оценивать действие человека в живой природе с точки зрения добра, зла, 

пользы, вреда, прекрасного и безобразного; 

- работать с информацией; 

- соблюдать правила поведения в природе, осуществлять контроль своего поведения и 

поведения других по охране флоры и фауны Новосибирской области; 

- знать гигиенические требования и уметь применять их для поддержания здорового образа 

жизни в целях сохранения психического, физического и нравственного здоровья человека. 
ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Ограничений в приеме на программу нет. 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

1 кабинет, 1 кабинет дополнительного образования, спортивный зал, библиотека. 

1 интерактивная панель, 2 ноутбука, МФУ, музыкальная колонка, материалы для 

художественного творчества, художественная литература, наборы настольных игр, 

оборудование для настольного тенниса, оснащение спортивного зала для подвижных игр. 

Режим работы лагеря 

8:45 - 9:00 - сбор детей 

9:00 - 9:15 - зарядка 

9:20 - 9:45 – завтрак 

10:00 - 12:00 - подвижные игры, мероприятия по плану 

12:10 – 13:20 - спортивные мероприятия, работа в отряде, по интересам 

13:30 – 13:55 – обед 

14:00 - 14:50 - сценические мероприятия (концерты, спектакли, шоу, телепросмотры) 

Подведение итогов. 

15:00 - уход домой  
 


