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Цель 

Создание профилактической системы, которая будет способствовать формированию 
устойчивых защитных механизмов личности учащихся школы. 

Формирование отношений и установок о самих себе, об окружающих, об отношениях 
и установках в ПАВ, представлений о правах и 

обязанностях, ответственности подростков, способах поведения в экстремальных 
ситуациях, ориентация учащихся на здоровый образ жизни. 

Задачи 

1. Осуществление пропаганды и целенаправленного распространения научных знаний 
и иных социально значимых сведений, формирующих общую культуру ЗОЖ 
учащихся. 

2. Повышение уровня социальной и личностной ответственности родителей за 
благополучное полноценное развитие своих детей.  

3. Повышение педагогической культуры педагога, развития его профессионализма и 
профессиональной компетенции, которые помогут педагогу грамотно организовать 
профилактическую работу. 

Сроки проведения: 

С 15 по 26 октября 2021 года (в части профилактики наркомании, токсикомании, 
алкоголизма среди несовершеннолетних) - 1 этап, 

С 2 по 7 декабря 2021 (в части профилактики ВИЧ) 2 этап 

с 15 по 26 января 2022 года (в части профилактики суицидального поведения среди 
несовершеннолетних) - 3 этап, 

с 11 по 22 марта 2022 года (в части профилактики наркомании, токсикомании, 
алкоголизма, курения среди несовершеннолетних) - 4 этап; 
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№ Название мероприятия Классы 
Сроки 

проведения
Ответственные 

I. Организационные мероприятия 

1. 

Составление плана по профилактике 
наркомании, токсикомании, алкоголизма, 
табакокурения и суицидального поведения среди 
несовершеннолетних 
 

Сентябрь 
Заместитель директора по 
ВР, социальный педагог, 
педагог-психолог 

2. 
Выявление неблагополучных, неполных, 
малообеспеченных семей, детей, состоящих под 
опекой. 

Сентябрь - 
октябрь 

Классные руководители, 
социальный педагог 

3. 

Выявление учащихся, склонных к употреблению 
алкоголя, наркотиков, токсических веществ, 
табакокурению, суицидального поведения, 
девиантного поведения и постановка их на 
внутришкольный учет, социальный паспорт 
школы 

Сентябрь - 
октябрь 

Классные руководители, 
социальный педагог, 
педагог-психолог 

4. Социально-педагогическое тестирование 
Сентябрь-
октябрь

педагог-психолог 

5. 
Получение и анализ результатов СПТ-
2021.Составление планов индивидуальной 
работы с учащимися из группы риска.

Октябрь-
ноябрь 

педагоги-психологи 

6. 
Реализация планов индивидуальной работы с 
учащимися из группы риска 

Ноябрь-май педагоги-психологи 

7. 
Анализ эффективности работы с учащимися из 
группы риска 

май 
Заместитель директора по 
ВР, педагоги-психологи

8. 

Провести профилактическую, консультационную 
и коррекционную помощь учащимся, склонных к 
употреблению алкоголя, наркотиков, 
токсических веществ, табакокурению, 
суицидального поведения, девиантного 
поведения 

В течение 
года 

Классные руководители, 
социальный педагог, 
педагог-психолог 

9. 

Провести просветительскую работу среди 
учителей, учащихся и их родителей по 
проведению профилактической и коррекционной 
работы с учащимися группы риска 

Ноябрь -июнь 
Заместитель директора по 
ВР, социальный педагог, 
педагог-психолог 

10. 
 Вовлечение учащихся в кружки, внеурочную 
деятельность 

Сентябрь- 
октябрь 

Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

11. 

Включение в учебные планы и проведение 
занятий или фрагментов занятий по 
профилактике наркомании, токсикомании, 
алкоголизма и табакокурения на уроках 
природоведения, биологии, ОБЖ, физической 
культуре и химии. 

Сентябрь 
Заместитель директора по 
УВР, заместитель 
директора по ВР 

12. Проведение рейдов «Подросток» 
В течение 

года 

Классные руководители, 
социальный педагог, 
заместитель директора по 
ВР  
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№ Название мероприятия Классы 
Сроки 

проведения
Ответственные 

13. 
Информирование педагогов, учащихся и 
родителей о работе телефонов доверия, служб, 
способных оказать помощь в сложной ситуации

Сентябрь 
заместитель директора по 
ВР 

14. Проверка планов воспитательной работы Октябрь  
заместитель директора по 
ВР 

15. Проверка журналов инструктажей 
Конец 

четверти
Ответственный за 
безопасность 

16. 
Вовлечение учащихся в мероприятия, 
проводимые на каникулах 

Ноябрь, 
декабрь, март, 

июнь

Педагоги ДО, классные 
руководители 

17. Плановое медицинское обследование учащихся По плану 
Школьный медицинский 
работник 

18. Операция «Горка» декабрь Классные руководители

19. Проверка дневников учащихся  февраль 
Заместитель директора по 

ВР

20. Оформление стенда о ЗОЖ март 
заместитель директора по 
ВР 

21. 
Акция «Сообщи, где торгуют смертью», «Семья 

без наркотиков», «За здоровье и безопасность 
наших детей» 

Октябрь, март социальный педагог 

22. Посещение классных часов 
Март, апрель, 

май
Заместитель директора по 

ВР

23. 
Помощь и консультирование родителей в 
организации летней оздоровительной компании 
учащихся 

Апрель-май социальный педагог 

24. 
Трудоустройство подростков во время летних 
каникул 

май 
заместитель директора по 
ВР, Центр Занятости - 
Каменск-Уральский

25. 
Провести анализ выполнения плана 
профилактики  

июнь 
Заместитель директора по 
ВР, социальный педагог, 
педагог психолог

II. Работа с педагогами 

1. 
Собеседование с классными руководителями по 
вопросу планирования воспитательной работы, 
заседание ШМО классных руководителей

сентябрь 
Заместитель директора по 
ВР, руководитель ШМО 
классных руководителей 

2. 
Круглый стол «Реализация Программы 
воспитания в 2021-2022 учебном году» 

сентябрь 
Руководитель  ШМО 

классных руководителей, 
Классные руководители

3. 

Разработка методических рекомендаций по 
проведению классных часов по пропаганде ЗОЖ, 
нравственному и правовому воспитанию 
учащихся. 

октябрь  
Заместитель директора по 

ВР 

4. 

Педсовет с классными руководителями и 
учителями предметниками на тему «Организация 
системной работы с обучающимися с 
девиантным поведением» 

ноябрь  
Заместитель директора по 

ВР 

5. 
Информационное совещание «Безопасность 
детей - новые вызовы»  

декабрь 
Заместитель директора по 
ВР, социальный педагог

6. 
Информационное совещание «Профилактика 
инфекционных заболеваний» 

ноябрь 
Заместитель директора по 

ВР, медицинский 
работник школы
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№ Название мероприятия Классы 
Сроки 

проведения
Ответственные 

7. 
Информационное совещание «Тревожные 
симптомы и меры для предотвращения суицида»

январь 
Заместитель директора по 

ВР, педагог-психолог

8. Проверка дневников учащихся  февраль 
Заместитель директора по 

ВР

9. Фотовыставка «Путь в никуда…» март 
Заместитель директора по 

ВР

10. Посещение классных часов 
Март, апрель, 

май
Заместитель директора по 

ВР

III. Работа с обучающимися 

1. 

Месячник безопасности: классные 
часы, беседы, инструктажи по ТБ, 
ПДД, ПБ и ПП, памятки 
«Безопасный путь в школу», «Как 
вести себя в случае опасности», 
«Ковид-19 – меры безопасности» 

1-9 
Сентябрь, 

январь 
Классные руководители 

2. 
День солидарности в борьбе с 
терроризмом 

1-9 сентябрь Классные руководители 

3. 
Единый урок по безопасности  
в сети Интернет 

1-9 
Сентябрь-

ноябрь 

Классные руководители 
начальной школы, 

учитель информатики
4. День здоровья 1-9 Сентябрь, май Классные руководители

5. 
Определение «Шкалы ценностей» 
Анкета 

5-9 Сентябрь 
Классные руководители 

педагог-психолог

6. 
Инструктаж учащихся о правилах 
поведения при проведении 
субботника 

1-9 
Сентябрь, май Классные руководители 

7. 

ДЕНЬ ГРАЖДАНСКОЙ 
ОБОРОНЫ, инструктаж 
«Ситуации, требующие 
немедленной эвакуации», учебная 
эвакуация 

1-9 октябрь 
Директор, Классные 

руководители начальной 
школы 

8. 

 
Классный час «Я люблю жизнь» 
Викторина «Азбука здоровья» 
 

1-4 октябрь 
Классные руководители 

начальной школы 

9. «Ценности человеческой жизни» 7-9 октябрь 
Классные руководители 

педагог-психолог
10. Классный час «Я выбираю ЗОЖ» 5-6 октябрь Классные руководители 

11. 
Классный час «Мы выбираем 
спорт!» 

7-9 октябрь Классные руководители  

12. Классный час «Ты и закон» 5-9 ноябрь Классные руководители 

13. 
«Всемирныйо день борьбы со 
СПИДом» 

8-9 1-9 декабря Классные руководители  

14. 
Инструктаж учащихся «Гололед», 
«Горка», «Сосульки, снег», 
«Осторожно грипп» 

1-9 
ноябрь Март Классные руководители  

15. Классный час «Я. Жизнь. Россия» 8-9 декабрь Классные руководители 

16. 
Инструктаж учащихся о правилах 
поведения на экскурсии 

1-9 Перед 
проведением

Классные руководители 
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№ Название мероприятия Классы 
Сроки 

проведения
Ответственные 

17. 

Консультивная психологическая 
помощь, в целях предупреждения 
у школьников нервно-психических 
расстройств 

1-9 
В течение 

года 
педагог-психолог 

18. 
Единый урок «Международный 
день борьбы с наркоманией и 
наркобизнесом» 

1-9 декабрь Классные руководители 

19. 
Проведения беседы с учащимися 
по теме «Что делать, если тебе 
плохо? Как помочь другу?»  

В классах, 
где выявлен 

риск 
суицида

январь Классные руководители 

20. 
Беседа с медицинским работником 
о вреде курения, алкоголя, 
токсикомании 

5-9 март 
Медицинский работник 

школы 

21. 
День пожарной охраны. 
Тематический урок ОБЖ 

5-9 апрель Учитель ОБЖ 

22. 
Инструктаж учащихся « Злая 
собака» 

1-9 апрель Классные руководители 

23. 
Инструктаж учащихся о правилах 
поведения в бассейне, на пешей 
прогулке, в автобусе 

1-9 Май, июнь 
Классные руководители, 
воспитатели школьного 

оздоровительного лагеря

24. 
Коррекционная работа с 
учащимися из группы риска и 
детей, находящихся в ТЖС 

1-9 
В течение 

года 

Классные руководители, 
заместительдиректора по 
ВР, социальный педагог, 

педагог-психолог

25. 
Школа примирения (внеурочная 
деятельность) 

5 
В течение 

года
педагог-психолог 

26. 
Клуб любителей книги и кино 
профилактика девиантного 
поведения детей с ОВЗ 

Дети ОВЗ 
младшего 
школьного 

возраста

В течение 
года 

педагог-психолог 

IV. Работа с родителями 

1. 
Единый день оказания бесплатной 
юридической помощи 

1-9 сентябрь 

Заместитель директора по 
ВР, юрист центра 

реабилитации 
несовершеннолетних 

(Лада)

2. 

Буклеты: 
Будь бдителен! 
Признаки вербовщика 
Вместе против террора 
 

1-4 октябрь 
Классные руководители 

начальной школы 

3. 
Буклет «Признаки употребления 
ПАВ» 
 

5-9 октябрь 
Классные руководители 

среднего звена 

4. 

Информирование родителей о 
работе «Школы осознанного 
родительства» при школе №24 
(Государственное казённое 
общеобразовательное учреждение 
Свердловской области «Каменск -

1-9 
В течение 

года 

заместитель директора по 
УВР 

Классные руководители 
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№ Название мероприятия Классы 
Сроки 

проведения
Ответственные 

Уральская школа, реализующая 
адаптированные основные 
общеобразовательные 
программы») 

5. 
Посещение неблагополучных 
семей 

1-9 

Октябрь, март 
и по запросу 

классного 
руководителя

социальный педагог, 
классные руководители 

6. Совет профилактики 1-9 1 раз в месяц 

Заместитель директора по 
УВР, заместитель 
директора по ВР, 

социальный педагог, 
педагог-психолог, 

классные руководители, 
специалисты ОДН

7. 
Родительское собрание на тему: 
«Дети: их интересы и досуг – что 
мы об этом знаем?» 

1-9 
Сентябрь, 
октябрь 

Классные руководители 

8. 
Беседы на родительских собраниях 
«Профилактика ВИЧ – инфекции» 

1-9 декабрь Классные руководители 

9. 
Буклет «Предотврати последний 
шаг» 

1-9 январь 
Заместитель директора по 

ВР

10. 
Родительское собрание на тему: 
«Родители! Будьте бдительны!» 

1-9 Март-апрель Классные руководители 

11. 
Общешкольное родительское 
собрание 

1-9 апрель 

Директор,  
специалисты Пожарной 

охраны, Полиции, 
социальных служб

12. 
Помощь семьям, находящимся в 
ТЖС совместно с ЦРН (Лада) 

1-9 
В течение 

года 

Заместитель директора по 
ВР, социальный педагог, 

педагог-психолог
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